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Améliorer la prise en charge de laAméliorer la prise en charge de la
souffrance psychique des personnessouffrance psychique des personnes

hébergées en CADA-HUDAhébergées en CADA-HUDA

Sur les territoires de 
Saint-Nazaire, Savenay

et Blain

Un dispositif expérimental sur 2022
co-porté par 



N'hésitez pas à nous
solliciter par mail pour

toute question!

contact@cesame44.fr

Renforcer les compétences et les
ressources psycho-sociales du public

 Favoriser la mise en réseau et les
échanges entre professionnels du

territoire

Consultations
psychologiques

individuelles

Orientation vers les
professionnels de

santé de droit
commun

Ateliers collectifs 
(art-thérapie, sport-

thérapie, groupes de
parole...)

Organisation de
colloques,

sensibilisations,
formations

Mise à disposition
d'outils, de
supports...


